
nell’ambito di una continua 
ricerca di miglioramento, 
ampliamento ed integrazione 
dei servizi offerti alla comunità, 
s i i n f o r m a c h e q u e s t a 
Confraternita ha attivato, in 
collaborazione con La Casa 
sulla Roccia, una serie di 
nuove attività 

La	
  Casa	
  sulla	
  Roccia	
  è	
  un	
  Centro	
  di	
  
Solidarietà	
   che	
   opera	
   dal	
   1985,	
  
secondo	
   quanto	
   previsto	
   dalle	
  
norma<ve	
   nazionali	
   e	
   regionali	
   di	
  
s e ? o r e ,	
   n e l l ’ a m b i t o	
   d e l	
  
tra?amento	
   delle	
   dipendenze	
  
patologiche.	
  
P r i n c i p a l e	
   o b i e D v o	
  
dell’Associazione	
   è	
   quello	
   di	
  
res<tuire	
   i	
   suoi	
  ospi<,	
  alle	
  proprie	
  
famiglie	
   e	
   alla	
   società	
   civile,	
  
recupera<	
  e	
  pron<	
  a	
  riprendere	
  un	
  
ruo lo	
   da	
   p ro tagon i s< .	
   Ne l	
  
pe rsegu i re	
   questa	
   fina l i tà ,	
  
l’Associazione	
   agisce	
   in	
   sinergia	
  
con	
   gli	
   En<	
   nazionali,	
   regionali	
   e	
  
territoriali	
   in	
   una	
   sorta	
   di	
   unico	
  
sistema	
   in	
   grado	
   di	
   garan<re	
  
prevenzione,	
   cura	
   e	
   recupero	
   di	
  
queste	
   fasce	
   deboli.	
   È	
   composta	
  
da	
  un	
  gruppo	
  di	
  soci	
  volontari	
  e	
  da	
  
un’équipe	
  mul<disciplinare.	
  
Concretamente,	
   ciò	
   avviene	
   con	
  
l’affiancamento	
   nelle	
   aDvità	
  
quo<diane,	
   recupero	
   scolas<co,	
  
laboratorio	
   teatrale	
   ed	
   altre	
  
aDvità	
   educa<ve	
   e	
   culturali	
   che	
  	
  
hanno	
   lo	
   scopo	
   di	
   favorire	
  
l’instaurarsi	
   di	
   relazioni	
   umane	
  
significa<ve	
   fra	
   i	
   volontari	
   ed	
   i	
  
residen<	
  del	
  proge?o	
  terapeu<co.	
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   Il	
  Programma	
  Terapeu>co	
  Proge?o	
  Uomo	
  

	
   pone	
   la	
   persona	
   al	
   centro	
   di	
   un	
   intervento	
  

mul<disciplinare,	
  accogliendola	
  nella	
  sua	
  fragilità	
  e	
  nel	
  

suo	
   disagio	
   esistenziale.	
   	
   È	
   innanzitu?o	
   un	
   proge?o	
  

rieduca<vo	
   che	
   invita	
   a	
   rifle?ere	
   sul	
   proprio	
  

comportamento,	
  ad	
  approfondire	
   la	
  conoscenza	
  di	
  sé,	
  

s<molando	
   la	
   comunicaz ione	
   e	
   i	
   rappor<	
  

interpersonali	
  con	
  l’obieDvo	
  di	
  migliorare	
  le	
  condizioni	
  

di	
  vita	
  e	
   favorire	
   l’integrazione	
  posi<va	
  e	
  dinamica	
  fra	
  

individuo	
   e	
   ambiente.	
   Il	
   proge?o	
   si	
   ar<cola	
   in	
   tre	
  

momen<	
   fondamentali:	
   l’Accoglienza,	
   la	
   Comunità	
  

terapeu<ca	
  Residenziale	
  e	
  il	
  Reinserimento	
  sociale.	
  

	
   Il	
  Servizio	
  Terapia	
  Familiare	
  Parallela	
  

	
   è	
   centrato	
   sulla	
   consapevolezza	
   che	
   la	
   famiglia	
   è	
  

partner	
  fondamentale	
  nel	
  processo	
  di	
  cambiamento	
  e	
  

di	
   recupero	
   della	
   	
   persona	
   dipendente,	
   per	
   cui	
  

partecipa	
   con	
   cadenza	
   seDmanale	
   agli	
   incontri	
  

informa<vi	
   e	
   forma<vi	
   tenu<	
   dagli	
   operatori	
   del	
  

Centro.	
  

	
   Il	
  Programma	
  Interazioni	
  

	
   è	
   un	
   percorso	
   terapeu<co	
   personalizzato,	
   di	
  

prevenz ione	
   secondar ia	
   e	
   t ra?amento	
   de i	
  

comportamen<	
   di	
   dipendenza,	
   principalmente	
   legate	
  

al	
   gioco	
   d’azzardo	
   ed	
   ai	
   nuovi	
   s<li	
   di	
   consumo	
  

(dipendenza	
   da	
   internet	
   etc.).	
   Gli	
   obieDvi	
   terapeu<ci	
  

che	
   si	
   prevede	
   di	
   raggiungere	
   riguardano	
   la	
  

modificazione	
   del	
   comportamento	
   di	
   addic<on;	
  

l’abilità	
   dell’auto-­‐tutela	
   nella	
   prevenzione	
   della	
  

ricaduta;	
   il	
   rinnovamento	
   della	
   performance	
  

relazionale	
   e	
   sociale;	
   la	
   ges<one	
   del	
   tempo	
   libero	
   in	
  

condizione	
  di	
  drug	
  free.	
  	
  

	
   	
  
	
   Il	
  Programma	
  Prevenzione	
  e	
  Unità	
  Mobile	
  

	
   garan<sce	
  l’aDvità	
  di	
  prevenzione	
  primaria,	
  secondaria	
  

e	
   terziaria.	
   L’Unità	
   Mobile	
   Con-­‐ta?o	
   ha	
   una	
   propria	
  

èquipe	
  di	
   riferimento,	
   cos<tuita	
  da	
  uno	
  psicologo	
  e	
  2	
  

operatori	
   OSA	
   con	
   svaria<	
   anni	
   di	
   esperienza	
   nel	
  

se?ore.	
   È	
   a?rezzato	
   per	
   l’accoglienza	
   e	
   per	
   i	
   colloqui	
  

riserva>	
   a	
   favore	
   di	
   persone	
   con	
   dipendenze	
  

patologiche,	
   consumatori	
   saltuari	
   e	
   giovani	
   in	
  

situazioni	
  di	
  disagio.	
  

	
   Il	
  Centro	
  An>violenza	
  Dimensione	
  Donna	
  

	
   offre	
  supporto	
  e	
  accoglienza	
  abita<va	
  prote?a	
  a	
  donne	
  

viDme	
  di	
  violenza	
  e	
  ai	
   loro	
  figli	
  minori	
  a?raverso	
   	
  un	
  

sistema	
   qualificato	
   di	
   strumen<	
   e	
   servizi	
   integra<	
   in	
  

grado	
   	
   di	
   garan<re	
   sicurezza,	
   protezione	
   e	
  

reinserimento	
   sociale	
   delle	
   viDme.	
   La	
   stru?ura	
   è	
  

residenziale	
   ed	
   offre,	
   alle	
   donne	
   con	
   i	
   rispeDvi	
   figli,	
  

una	
   soluzione	
   abita<va,	
   counseling	
   psicologico,	
  

sostegno	
  e	
  accoglienza	
  a	
   favore	
  dei	
  figli,	
  consulenza	
  e	
  

assistenza	
  legale	
  specifica.	
  

	
   Telefono	
  Azzurro	
  

	
   Il	
   servizio	
  è	
  aDvo	
  sul	
   territorio	
  di	
  Avellino	
  e	
  provincia	
  

tramite	
   la	
   presenza	
   di	
   una	
   linea	
   verde	
   gratuita	
   (800	
  

111	
   111)	
   aDva	
   24	
   ore	
   su	
   24	
   a	
   favore	
   dell’infanzia	
   e	
  

dell’adolescenza,	
  alla	
  quale	
  si	
  può	
  accedere	
  anche	
  con	
  

segnalazioni	
   che	
   garan<scano	
   l’anonimato.	
   Esso	
   si	
  

sviluppa	
   con	
   il	
   supporto	
   e	
   la	
   collaborazione	
   del	
  

“Telefono	
   azzurro	
   Centro	
   Aiuto	
   al	
   Minore	
   Onlus”	
   di	
  

Napoli	
   	
   e	
   si	
   propone	
   	
   di	
   far	
   emergere	
   situazioni	
  

nascoste	
  di	
  violenza	
  o	
  trascuratezza,	
  aiutando	
  i	
  minori	
  

in	
  difficoltà,	
  quelli	
  emargina<	
  o	
  a	
  rischio	
  vitale.	
  

	
   Studio	
  di	
  Psicoterapia	
  

	
   è	
   un	
   servizio	
   di	
   aiuto	
   psicologico	
   orientato	
   al	
  

perseguimento	
   del	
   benessere	
   psichico	
   della	
   persona.	
  

Lo	
  Studio	
  offre	
  un’opportunità	
  di	
   sostegno	
  e	
  cura	
  alle	
  

situazioni	
   di	
   disagio	
   psicologico,	
   nel	
   singolo,	
   nella	
  

coppia	
  e	
  nella	
  famiglia.	
  I	
  servizi	
  presta<	
  vengono	
  svol<	
  

da	
   professionis<	
   in	
   materia,	
   iscriD	
   all’Ordine	
   degli	
  

Psicologi	
   della	
   Regione	
   Campania	
   ed	
   abilita<	
  

all’esercizio	
  della	
  psicoterapia.	
  

	
   Il	
  Centro	
  per	
  le	
  Famiglie	
  

	
   de	
  ”La	
  Casa	
  sulla	
  Roccia”	
  è	
  un	
  servizio	
  gratuito	
  e	
  a?ento	
  

alle	
   esigenze	
   del	
   territorio,	
   che	
   sos<ene	
   la	
   coppia	
   e	
  

ciascun	
  singolo	
  componente	
  in	
  ogni	
  fase	
  del	
  ciclo	
  di	
  vita.	
  	
  

Più	
  nello	
   specifico,	
   si	
  possono	
   rivolgere,	
  gratuitamente,	
  

al	
   Centro	
   per	
   le	
   Famiglie:	
   genitori	
   che	
   richiedono	
  

informazioni	
   o	
   orientamento	
   sui	
   servizi	
   socio-­‐

assistenziali	
   del	
   territorio;	
   genitori	
   biologici,	
   genitori	
  

adoDvi,	
   insegnan<	
   che	
   desiderano	
   ricevere	
   una	
  

consulenza	
   psico-­‐pedagogica;	
   coppie	
   che	
   richiedono	
  

counseling	
   coniugale	
   o	
   familiare;	
   is<tu<	
   scolas<ci	
   o	
  

associazioni	
   che	
   intendono	
   organizzare	
   i<nerari	
  

educa<vi	
   sulla	
   genitorialità	
   e	
   incontri	
   tema<ci	
   di	
  

approfondimento;	
   adolescen<	
   che	
   intendono	
  

partecipare	
  ad	
  aDvità	
  laboratoriali	
  e	
  aggrega<ve;	
  is<tu<	
  

scolas<ci	
   che	
   richiedono	
   aDvità	
   di	
   prevenzione	
   e	
  

sensibilizzazione.

I servizi offerti in collaborazione con La Casa sulla Roccia sono i seguenti:

5x1000 alla MISERICORDIA 
C.F.: 91001160646


